MANIFESTO DO FORUM SOBRE MEDICALIZACAO DA EDUCACAO E DA
SOCIEDADE

A sociedade brasileira vive um processo crescente de medicalizagio de todas as esferas da
vida.

Entende-se por medicalizagdo o processo que transforma, artificialmente, questdes nio
médicas em problemas meédicos. Problemas de diferentes ordens sio apresentados como
“doencgas”, “transtornos”, “distarbios” que escamoteiam as grandes questdes politicas, sociais,
culturais, afetivas que afligem a vida das pessoas. Questdes coletivas sdo tomadas como
individuais; problemas sociais e politicos sdo tornados biologicos. Nesse processo, que gera
sofrimento
psiquico, a pessoa e sua familia sdo responsabilizadas pelos problemas, enquanto governos,
autoridades e profissionais sdo eximidos de suas responsabilidades.

Uma vez classificadas como “doentes”, as pessoas tornam-se “pacientes” e
consequentemente “consumidoras” de tratamentos, terapias e medicamentos, que transformam o
seu proprio corpo no alvo dos problemas que, na logica medicalizante, deverio ser sanados
individualmente. Muitas vezes, familias, profissionais, autoridades, govemantes e formuladores
de politicas eximem-se de sua responsabilidade quanto as questdes sociais: as pessoas € que tém
“problemas”, sdo “disfuncionais”, “nio se adaptam”, sio “doentes” e sdo, até mesmo,
judicializadas.

A aprendizagem e os modos de ser e agir — campos de grande complexidade e diversidade
— tém sido alvos preferenciais da medicalizagdo. Cabe destacar que, historicamente, € a partir de
insatisfagdes e questionamentos que se constituem possibilidades de mudanga nas formas de
ordenacdo social e de superagdo de preconceitos e desigualdades.

O estigma da “doenga” faz uma segunda exclusio dos ja excluidos — social, afetiva,
educacionalmente — protegida por discursos de inclusdo.

A medicaliza¢do tem assim cumprido o papel de controlar e submeter pessoas, abafando
questionamentos e desconfortos; cumpre, inclusive, o papel ainda mais perverso de ocultar
violéncias fisicas e psicologicas, transformando essas pessoas em “portadores de distarbios de
comportamento e de aprendizagem”.

No Brasil, a critica e o enfrentamento dos processos de medicaliza¢io ainda sio muito
incipientes. E neste contexto que se constitui 0 Forum sobre Medicaliza¢io da Educacio e da
Sociedade, que tem como objetivos: articular entidades, grupos e pessoas para o enfrentamento e
superacdo do fendmeno da medicalizagio, bem como mobilizar a sociedade para a critica a
medicalizacdo da aprendizagem e do comportamento.

O carater do Forum ¢é politico e de atuagdo permanente, constituindo-se a partir da
qualidade da articulaciio de seus participantes e suas decisdes serdo tomadas, preferencialmente,
por consenso. E composto por entidades, movimentos e pessoas que tenham interesse no tema e
afinidade com os objetivos do Forum.

O Forum se fundamenta nos seguintes principios:
- Contra os processos de medicalizagdo da vida.

- Defesa das pessoas que vivenciam processos de medicalizacgio.



- Defesa dos Direitos Humanos.
- Defesa do Estatuto da Crianga e Adolescente.

- Direito a4 Educagdo publica, gratuita, democratica, laica, de qualidade e socialmente
referenciada para todas e todos.

- Direito & Saude e defesa do Sistema Unico de Saude (SUS) e seus principios.
- Respeito a diversidade e 4 singularidade, em especial, nos processos de aprendizagem.
- Valorizagao da compreensio do fendmeno medicalizacio em abordagem interdisciplinar.
- Valorizagao da participagio popular.
O Forum sobre Medicalizagdo da Educagéio e da Sociedade se propde os seguintes desafios:
L. Ampliar a democratizacio do debate
- Estabelecer mecanismos de interlocugio com a sociedade civil
L1 Popularizar o debate, sem perder o rigor cientifico.
1.2 Pluralizar os meios de divulgagdo, incluindo cordéis, sites, artes em geral.
L3 Construir estratégias para ocupar espagos na midia.
- Estabelecer mecanismos de interlocugiio com a academia
L1 Ampliar a discussio entre profissionais das diversas areas:

L2 Construir estratégias para ocupar espacos nos cursos de formacio inicial e continuada dos
profissionais das diversas areas.

L3 Apoiar propostas curriculares de humanizagio das praticas de educagio e de saude.

- Socializar o  significado da  medicalizacio e  suas consequéncias
L1 Reconhecer as necessidades das familias que vivenciam processos de medicalizacio.

L2 Esclarecer riscos da drogadi¢io — drogas licitas e ilicitas — como consequéncia da
medicalizacio.

- Ampliar a compreensdo sobre a diversidade e historicidade dos processos de
aprendizagem e de desenvolvimento humano.

IL. Construir estratégias que subvertam a légica medicalizante
- Ampliar a produgio tedrica no campo da critica a medicalizagéo.

- Intervir na formulagio de politicas publicas, subsidiando o embasamento em novas concepgdes
de ser humano e de sociedade.

- Apoiar iniciativas de acolhimento e o fortalecimento das familias, desmitificando pretensos
beneficios da medicalizagio.

- Apoiar agdes intersetoriais que enfrentem os processos de medicalizagio da vida.




